
Reden hilft – Zuhören heilt 
�Einladung zum 5. Trialog �
zur psychischen Gesundheit

Mitreden
Mitfühlen

Mitgestalten

Das Projekt Kolibri ermöglicht einen Austausch auf � 
Augenhöhe zwischen Betroffenen, Angehörigen und � 
professionell Tätigen. Interessierte sind herzlich  
willkommen zu einer Gesprächsrunde zum Thema  
Umgang mit psychischen Erkrankungen.

Tragen Sie Ihren Standpunkt bei, lauschen Sie den  
�Anregungen der anderen, ermöglichen Sie sich und  
anderen einen besseren, gesünderen Umgang  
mit �psychischen Erkrankungen.

Wann:	 Mittwoch, 11.11.26, 16:30 Uhr –18:00 Uhr 
Wo:	 Bürgertreff Kollnau, Hildastraße 2a, �	 	   	
	 Waldkirch-Kollnau 
Zu Gast:	 Frau Friederike Müller-Leiendecker,  
 	 Fachärztin für Psychiatrie und Psychotherapie

Um Anmeldung bis 10.11.26 wird gebeten. Fragen und 
Anmeldung an: Sibylle Andres, andres@skf-waldkirch.de

100 Jahre SkF e.V. Waldkirch – 100 Jahre voller Leben
Zu allen Veranstaltungen finden Sie weitere Informationen 
auf unserer Website www.skf-waldkirch.de � 
oder auf Instagram skf_waldkirch 


